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 Modernaو  Pfizer: 19-های کوویدواکسن
 

 بندی دوز دوّم زمان

 

 خود را دریافت کنم؟   MODERNA  یا  PFIZERچه زمانی باید دوز دومّ 
 

  بندیدوز نیاز خواهید داشت. زمان 2، برای تکمیل سری اولیه به Modernaیا  Pfizer 19- در صورت دریافت واکسن کووید 

 دوز دوّم شما به وضعیت فردی شما بستگی دارد.

 سال است:   12- 64اگر سنتان  

. دلیل این امر آن است که به  هفته پس از دوز اوّل، ممکن است برایتان سودمند باشد  8دریافت دوز دوّم     •

وه، این کار خطر نادر  بخشد. به علاها را بهبود میتر بین دوز اوّل و دوّم کارایی واکسنرسد وجود زمان طولانینظر می

 سال( در معرض بیشترین خطر ابتلا به میوکاردیت قرار دارند.  12-39) جوانان مذکردهد. ابتلا به میوکاردیت را نیز کاهش می

 Pfizerهفته بعد از دوز اوّل  3، باید دوز دوّم خود را پیش از موعد دریافت کنید: حداقل اگر لازم است زودتر کاملاً واکسینه شوید •

های این مورد در صورتی است که انتشار همگانی وسیعی در محلی که خود. نمونه  Modernaهفته بعد از دوز اوّل   4خود و حداقل 

کنید وجود داشته باشد؛ اگر بیشتر در معرض خطر ابتلا به بیماری شدید قرار دارید، یا اگر  کنید یا مسافرت میکنید، کار میزندگی می

 مدرسه به آن نیاز دارید. برای سفر، کار، یا

 ترین است، با پزشکتان صحبت کنید. بندی برای وضعیت شما مناسباگر مطمئن نیستید که کدام زمان •

 

 کند:اگر هر یک از موارد زیر در موردتان صدق می

 نقص ایمنی متوسط یا شدید  •

 سال به بالا  65 •

 سال  11تا  5 •

هفته بعد از   4خود و حداقل  Pfizerهفته بعد از دوز اوّل  3حداقل  -دریافت کنیدشما باید دوز دوّم خود را پیش از موعد  

 خود  Modernaدوز اوّل 

 

 . مراجعه نمایید  چگونه واکسینه شویمبرای کسب اطلاعات بیشتر به صفحه وب 
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